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Viviane Jacquet, enseignante à l’Institut Don Bosco à Liège. 

Prévention de la violence : des jeunes parlent aux jeunes... 

La motivation de départ de ce projet est à trouver dans les sujets à l’ordre du 
jour des Conseils de Participation. Les jeunes, comme les parents, interpellent de 
plus en plus souvent l’école par rapport à des problèmes comme le racket ou 
le harcèlement, formes insidieuses de la violence. La lauréate, convaincue que les 
jeunes sont plus sensibles et perméables à des actions menées par les jeunes 
eux-mêmes que par des adultes, décide de faire appel à des jeunes et à des 
adultes volontaires pour entrer dans un projet de prévention dont les réalisations 
concrètes seront choisies par les jeunes eux-mêmes.

Dès le début, ce projet pédagogique est soutenu par le Pouvoir Organisateur, par 
la Direction et par le Conseil de Participation car il est tout à fait en accord avec 
le projet éducatif salésien basé sur l’accueil, la prévention et l’accompagnement 
du jeune. De plus, il rencontre bien les objectifs généraux de l’enseignement et 
permet le développement des compétences de chacun.

A partir d’une sensibilisation au problème de la violence et en particulier du 
racket, un processus de formation a été élaboré en partenariat avec le Service 
de Médiation Scolaire Wallon, le CPMS, les services de prévention de la police, les 
services pédagogiques, ... Le tout est basé sur des méthodes inductives à partir des 
représentations du phénomène et des sentiments qu’il suscite, de la confrontation 
à la loi et de chacun à son propre vécu pour trouver des réactions adéquates face 
au racket et faire passer un message de prévention : apprendre à dire NON et 
lutter contre la loi du silence. 

Ce processus de formation est reproductible dans différentes écoles, pour des 
jeunes d’âges ou de milieux différents et il débouche toujours sur l’élaboration d’un 
projet concret d’animation des pairs : « Des jeunes parlent aux jeunes ».

Durant l’année scolaire 20002001-, des jeunes du 3ème degré professionnel 
et technique de l’Institut Don Bosco Verviers ont été formés et ont réalisé une 
brochure sur le racket et un spectacle de théâtre-forum à l’intention des jeunes 
entrant dans le secondaire. 

L’année suivante l’animation a tourné à Don Bosco Verviers mais aussi dans dif-
férentes écoles primaires et secondaires de la région verviétoise tous réseaux 
confondus. 
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Parallèlement l’appel a été lancé a des jeunes de 12 à 14 ans sensibilisés par les 
plus grands et une trentaine de volontaires entrent à leur tour dans la même 
démarche de formation et réalisent une vidéo ainsi qu’un CD de rap à destination 
des enfants de 8 à 10 ans. Le Fonds Houtman de l’ONE apporte ses subsides pour 
les réalisations et une valisette de prévention est créée durant l’année scolaire 
20022003-. Un dossier pédagogique est réalisé à l’intention des enseignants.

Durant l’année scolaire 20032004-, le même type de projet est lancé à l’Institut 
Don Bosco Liège où toutes les classes de 1ère année ont été sensibilisées par 
des professeurs volontaires grâce aux outils, c’est-à-dire la valisette et la brochure 
réalisées les années précédentes. 

La démarche concrète de production a rendu ces jeunes plus responsables. Nous 
sommes bien dans une logique et une dynamique de participation où ils sont 
acteurs à part entière, avec leurs compétences quel que soit le milieu culturel ou 
social dont ils sont issus. Les produits ont été entièrement réalisés par les jeunes 
sur base de leurs idées et ils en sont fiers car, c’est vérifié, ils réussissent l’exploit 
de faire passer un message qui aide chacun à grandir en citoyen solidaire !

Lauréats de la Communauté française


